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CONCELLO
DE MORARA

NOTA INFORMATIVA

DON JOSE CELA CAMINO, ALCALDE DO CONCELLO DE MORANA.
FAlI SABER:
Que o Concello de Morafia xunto coa Fundacién Amigos de Galicia, levara a cabo o

Programa “Mellor acompafados” coa finalidade de fomentar a autonomia e a
independencia das persoas maiores.

Este programa de acompafiamento esta dirixido as persoas maiores de 65 anos.

Tratase de cursos gratuitos de 3 dias, que teran lugar os dias 5, 6 e 7 de
setembro, no que se traballan diferentes teméticas, entre elas:

e Maqguinas de quendas de Concellos, Centros de Salde, Hospitais).

e Desenvolverse con caixeiros automaticos (ingresar/retirar cartos da sUa conta,
recargar o teléfono mébil, pagar recibos, facer transferencias,...)

e Utilizacion do teléfono mobil (agregar contactos, realizar videochamadas, utilizar o
GPS, enviar ubicacion, activar alarmas, conectarse a redes WIFI, anotar eventos no
almanaque).

e Utilizar a aplicacion mobil do Sergas (para solicitar citas dende o mobil, acceder a
tarxeta sanitaria virtual, 6 Certificado COVID,...)

Para mais informacibn e para anotarse nos cursos, poderan dirixirse ao
Departamento de Servizos Sociais Comunitarios do Concello, os dias de atencion
ao publico, Luns, Martes e Xoves, no teléfono 986 55 30 05, en horario de 10:00 ata
12:00 horas.

O que se fai publico para xeral cofiecemento.
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